
4 «А» (2 смена) 4 «Б» (2 смена) 4 «В» (1 смена) 4 «Г» (2 смена) 4 «Д» (2 смена) 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Внеурочная деятельность «Разговоры о важном» 

литературное чтение иностранный язык русский язык литературное чтение литературное чтение 

математика математика математика математика математика 

Динамическая пауза 

русский язык русский язык иностранный язык русский язык русский язык 

Динамическая пауза 

технология технология  музыка технология 

    ОРКСЭ 

ВТОРНИК 

иностранный язык литературное чтение литературное чтение русский язык иностранный язык 

математика математика математика математика математика 

Динамическая пауза 

русский язык русский язык русский язык иностранный язык русский язык 

Динамическая пауза 

окружающий мир окружающий мир окружающий мир литературное чтение окружающий мир 

литературное чтение физическая культура физическая культура изобразительное искусство литературное чтение 

СРЕДА 

литературное чтение литературное чтение литературное чтение окружающий мир литературное чтение 

математика математика иностранный язык математика математика 

Динамическая пауза 

русский язык русский язык русский язык русский язык русский язык 

Динамическая пауза 

музыка музыка музыка физическая культура физическая культура 

  физическая культура   

ЧЕТВЕРГ 

русский язык литературное чтение литературное чтение иностранный язык литературное чтение 

математика математика математика математика математика 

Динамическая пауза 

иностранный язык русский язык русский язык русский язык русский язык 

Динамическая пауза 

окружающий мир окружающий мир окружающий мир литературное чтение окружающий мир 

физическая культура изобразительное искусство изобразительное искусство технология изобразительное искусство 

ПЯТНИЦА 

ОРКСЭ ОРКСЭ ОРКСЭ ОРКСЭ ОРКСЭ 

русский язык иностранный язык математика русский язык русский язык 

Динамическая пауза 

литературное чтение  русский язык русский язык окружающий мир иностранный язык 

Динамическая пауза 

изобразительное искусство литературное чтение литературное чтение физическая культура музыка 

физическая культура физическая культура технология литературное чтение физическая культура 

ОРКСЭ  ОРКСЭ ОРКСЭ  

 

 



4 «Е» (1 смена) 4 «Ж» (1 смена) 4 «З» (1 смена) 4 «И» (2 смена) 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Внеурочная деятельность «Разговоры о важном» 

русский язык литературное чтение русский язык иностранный язык 

математика математика математика  математика 

Динамическая пауза 

иностранный язык русский язык иностранный язык русский язык 

Динамическая пауза 

физическая культура физическая культура  физическая культура 

 ОРКСЭ   

ВТОРНИК 

литературное чтение иностранный язык литературное чтение литературное чтение 

математика математика математика математика 

Динамическая пауза 

русский язык русский язык русский язык русский язык 

Динамическая пауза 

окружающий мир окружающий мир окружающий мир окружающий мир 

изобразительное искусство литературное чтение изобразительное искусство физическая культура 

СРЕДА 

литературное чтение литературное чтение литературное чтение литературное чтение 

математика математика математика русский язык 

Динамическая пауза 

русский язык русский язык русский язык иностранный язык 

Динамическая пауза 

технология технология технология изобразительное искусство 

  физическая культура  

ЧЕТВЕРГ 

литературное чтение иностранный язык литературное чтение литературное чтение 

математика математика математика математика 

Динамическая пауза 

русский язык русский язык русский язык русский язык 

Динамическая пауза 

окружающий мир окружающий мир окружающий мир окружающий мир 

музыка физическая культура музыка музыка 

ПЯТНИЦА 

ОРКСЭ ОРКСЭ ОРКСЭ ОРКСЭ 

иностранный язык русский язык русский язык математика 

Динамическая пауза 

русский язык литературное чтение иностранный язык русский язык 

Динамическая пауза 

литературное чтение музыка литературное чтение литературное чтение 

физическая культура изобразительное искусство физическая культура технология 

ОРКСЭ ОРКСЭ ОРКСЭ ОРКСЭ 

 


