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Пояснительная записка к учебному плану 

основного общего образования 

(5, 6 классы ФГОС третьего поколения в соответствии с ФОП) 

муниципального бюджетного общеобразовательного Учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №4» 

на 2023-2024 учебный год 

 
Общее положение 

1.1. Учебный план МБОУ СОШ №4 составлен на основе следующих 

нормативных документов: 

- Федерального закона от 29.10.10 №436-ФЗ «О защите детей от информации, 
причиняющей вред их здоровью и развитию»; 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. N 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. 

№ 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями); 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 5 декабря 2022 г. N 1063 «О внесении 
изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 

115»; 

- Распоряжения Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р 

«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

- Приказа Минпросвещения России от 06.04.2023 № 240 «Об утверждении 

Порядка и условий осуществления перевода обучающихся из одной организации, 

осуществляющей  образовательную  деятельность  по  образовательным  программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, в другие 

организации, осуществляющие образовательную деятельность по образовательным 

программам соответствующих уровня и направленности»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 02.09.2020 № 458 

«Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 8 октября 2021 г. N 707 «О внесении 
изменений в приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 2 сентября 

2020 г. N 458 «Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 



- Приказа Министерства просвещения РФ от 30 августа 2022г. N784 «О внесении 

изменений в Порядок приема на обучение по образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 2 сентября 2020г. N458»; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 23 января 2023г. N47 «О внесении 
изменений в пункт 12 Порядка приема на обучение по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 2 сентября 2020г. 

N458»; 

- Приказа Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 6 мая 
2019 г. № 590, приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 6 мая 

2019 г. № 219 «Об утверждении методологии и критериев оценки качества общего 

образования в общеобразовательных организациях на основе практики международных 

исследований качества подготовки обучающихся»; 

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 9 июня 2016 г. N699 «Об 
утверждении   перечня   организаций,   осуществляющих   выпуск   учебных   пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»; 

- Письма Министерства  образования и науки РФ  от 29.  04.  2014 №08-548  «О 
федеральном перечне учебников»; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 18 июля 2022 г. N 568 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. N 287»; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 11 декабря 2020 г. N 712 «О внесении 

изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты 

общего образования по вопросам воспитания обучающихся»; 

- Письма от 3 марта 2023 г. № 03-327 Департамента государственной политики и 

управления в сфере общего образования Минпросвещения России; 

- Письма от 22 мая 2023 г. № 03-870 Департамента государственной политики и 

управления в сфере общего образования Минпросвещения России; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28  сентября 2020 г. № 28  «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления молодёжи»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН   1.2.3685-21   «Гигиенические   нормативы   и   требования   к   обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 17 марта 2020 г. 

№ 103 «Об утверждении временного порядка сопровождения реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 



образования, образовательных программ среднего профессионального образования и 

дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 17 марта 2020 г. 

№ 104 «Об организации образовательной деятельности в организациях, реализующих 

образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, соответствующего дополнительного профессионального образования и 

дополнительные общеобразовательные программы в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции на территории Российской Федерации»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 30 июня 2020 года № 16 «Об утверждении  санитарно- 

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» (с 

изменениями от 2022 года). 

 
1.2. Учебный план основного общего образования (5, 6 класс ФГОС третьего 

поколения) МБОУ СОШ №4 разработан на 2023-2024 учебный год в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, на основе перспективного 

учебного плана основного общего образования1. 

Учебный план МБОУ СОШ №4 сохраняет единство образовательного 

пространства и реализует основные направления развития российской системы 

основного общего образования. 

Учебный план обеспечивает соблюдение норм допустимой нагрузки, 

преемственность условий для реализации обязательного минимума содержания 

образовательных программ. 

Учебный план (5, 6 класса ФГОС третьего поколения) обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований стандарта и федеральной образовательной 

программы основного общего образования (далее ФОП ООО), определяет общий объем 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей. 

 
1.3. Содержание и структура учебного плана определяется требованиями 

федерального государственного стандарта основного общего образования в 

соответствии с федеральной образовательной программой основного общего 

образования, целями, задачами образовательной деятельности МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №4» г. Ханты-Мансийска, сформулированными в Уставе, 

плане работы, Программе развития и Образовательной программе основного общего 

образования школы. 

Муниципальное общеобразовательное учреждение в своей деятельности 

обеспечивает достижение следующих целей, направленных на становление и 

формирование  личности  обучающегося  (формирование  нравственных  убеждений, 

 
 

1Федеральная образовательная программа основного общего образования 



эстетического вкуса и здорового образа жизни, высокой культуры межличностного и 

межэтнического общения, овладение основами наук, государственным языком 

Российской Федерации, навыками умственного и физического труда, развитие 

склонностей, интересов, способностей к социальному самоопределению). 

 
1.4. Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного  общего образования. Продолжительность 

учебного года основного общего образования составляет 34 недели в 5-9 классах. 

Образовательная  недельная  нагрузка  равномерно  распределена  в  течение  учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН  1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не 

превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки в: 

 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов для 

учащихся 5 классов, 5367 часов для учащихся 6 классов. 

Продолжительность учебной недели в 5-9 классах 5 дней 

Продолжительность урока 40 минут в течение всего учебного года. 

Каникулы регламентированы Календарным учебным графиком на 2023/2024 

учебный год, утверждённым приказом МБОУ «СОШ №4» (приложение №6 приказа 

МБОУ СОШ №4 от 31.08.2023 №150-02-ОД). 

Промежуточная аттестация организуется в сроки, которые оговорены в 

Календарном учебном графике на учебный год, утверждённом приказом МБОУ «СОШ 

№4»: для учащихся 5, 6 классов в рамках учебного года с 22.04.2023 по 17.05.2023 

года2, на основании Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и  промежуточной  аттестации, утверждённым  Приказом от  31.08.2022 

№132-27-ОД «Об утверждении новой редакции Положения о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации в 

муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 4». 

Оценка за промежуточную аттестацию по предметам учебного плана 

основывается на результатах текущего контроля успеваемости (четверть, полугодие), 

определяется как среднеарифметическое оценок за четверть/полугодие, выставляется 

 

 
 

 

2 В соответствии со ст. 58 Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» устанавливаются 

сроки промежуточной аттестации для учащихся по всем предметам учебного плана, проводимых в формах и в 

порядке, установленных локальным нормативным актом ОО. 



целым числом в соответствии с правилами математического округления и предшествует 

годовой3. 

 В случа е неудовлетво рительной отме тки промежуточная а ттестация для учащихся   

5, 6 классов по всем предметам уч ебного плана, за исключением иностранного языка,  

 проводится в форме итоговой контрольной работы, по иностранному языку – в форме  

 итоговой контрольной работы с аудированием, физической культуре – сдача 

нормативов (практика), для учащихся, имеющих освобождение от занятий физической 

культуры – проводится тестирование (теория). 

 Для учащ ихся 5, 6 классов, об учающихся п о адаптированным о бразовательным  

 программа м,  в случае неудовлетворительной отметки промежуточная аттестация по 

русскому языку - диктант, по иностранному языку – итоговая контрольная работа с 

аудированием, по другим предметам учебного плана - итоговая контрольная работа, 

физической культуре – сдача нормативов (практика), для учащихся, имеющих 

освобождение от занятий физической культуры – проводится тестирование (теория). 

 
1.5. Учебный план, реализующий ФГОС ООО третьего поколения в соответствии с 

ФОП ООО, включает две части: обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

Наполняемость  обязательной  части  определена  составом  учебных  предметов 

обязательных предметных областей: 

- русский язык и литература (русский язык, литература); 

- родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

- иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык); 

- математика и информатика (математика, информатика); 

- общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

- естественнонаучные предметы (физика, химия, биология); 

- основы  духовно-нравственной  культуры  народов  России  (основы  духовно- 
нравственной культуры народов России); 

- искусство (изобразительное искусство, музыка); 

- технология (технология); 

- физическая  культура  и  основы  безопасности  жизнедеятельности  (физическая 
культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

На обязательную часть в 5 классах отводится 27 из 29 часов, в 6 классах - 29 часов 

из 30, в 7 классах – 30 ч. из 32, в 8 классах – 31 из 33, в 9 классах – 32 из 33. 

Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана, состоящего 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательной 

деятельности, не превышает в совокупности величину недельной образовательной 

нагрузки, установленной постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 

 
 

3 Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации, утверждённое Приказом от 31.08.2022г. №132-27-ОД «Об утверждении новой редакции 

Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа № 

4». 



правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности  и (или)  безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

 
В учебный план по ФГОС ООО третьего поколения не вошли учебные предметы 

«Родной (русский) язык и (или)государственный язык республики Российской 

Федерации», «Родная (русская) литература» предметной области «Родной язык и 

родная  литература»,  «Второй  иностранный  язык»  (немецкий)  предметной  области 

«Иностранные языки», т.к. нет запроса родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия» «Вероятность и 

статистика». Изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия» «Вероятность и 

статистика» в рамках учебного предмета «Математика» проходит в 7-9 классах, что 

обеспечивает достижение обучающимися планируемых результатов освоения 

программы основного общего образования по учебному предмету «Математика» в 

рамках государственной итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих 

программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

В курсе «Математики» 5 - 6 классов представлена наглядная геометрия, 

направленная на развитие образного мышления, пространственного воображения, 

изобразительных умений. Это важный этап в изучении геометрии, который 

осуществляется на наглядно-практическом уровне, опирается на наглядно-образное 

мышление обучающихся. Большая роль отводится практической деятельности, опыту, 

эксперименту, моделированию. Обучающиеся знакомятся с геометрическими фигурами 

на плоскости и в пространстве, с их простейшими конфигурациями, учатся изображать 

их на нелинованной и клетчатой бумаге, рассматривают их простейшие свойства. В 

процессе изучения наглядной геометрии знания, полученные обучающимися в 

начальной школе, систематизируются и расширяются. 

В 5 - 6 классах изучается интегрированный предмет «Математика», который 

включает арифметический материал и наглядную геометрию, а также пропедевтические 

сведения из алгебры, элементы логики и начала описательной статистики. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметам «История», на который отводится 2ч. в неделю в 5, 6 классах (68 ч. в год), 

данный предмет в 5 классе представлен курсами «Всеобщая история. История Древнего 

мира», 6 классе - «Всеобщая история. История Средних веков. История России. От Руси 

к Российскому государству»; «Обществознание», изучение которого начинается с 6 

класса 1 час в неделю (34 ч. в год); «География» - 1 час в неделю (34 ч. в год) в 5, 6 

классах. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена учебным 

предметом «Биология», на который отводится - 1 час в неделю (34 ч. в год). 

Предметная область «Основы духовно-нравственных культур народов России» 

(далее – ОДНКНР) представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственных 

культур народов России», на который отводится - 1 час в неделю в 5, 6 классах (34 ч. в 

год),  дополнительно  в  6  классе  будет  отведён  ещё  один  час  в  неделю  в  рамках 



внеурочной деятельности на освоение образовательной программы по учебному 

предмету «Основы духовно-нравственной культуры народов России»: включение 

занятий по предметной области ОДНКНР во внеурочную деятельность будет проходить 

в рамках реализации Программы воспитания и социализации обучающихся. (Письмо 

Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 О направлении информации). 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметам 

«Изобразительное искусство» и «Музыка», на которые отводится по 1 часу в неделю (34 

часа в год) 

В основе реализации предметной области «Технология» в 6 классах лежит 

модульный принцип. 

Ведущей  формой  учебной  деятельности  в  ходе  освоения  предметной  области 

«Технология» является проектная деятельность в полном цикле: «от выделения 

проблемы до внедрения результата». Именно проектная деятельность органично 

устанавливает связи между образовательным и жизненным пространством, имеющие 

для обучающегося ценность и личностный смысл. Разработка и реализация проекта в 

предметной области «Технология» связаны с исследовательской деятельностью и 

систематическим использованием фундаментального знания. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности»  представлена  учебными  предметам  «Физическая  культура»  и 

«Основы безопасности жизнедеятельности». 

Поскольку в основе учебного плана 5, 6 классов лежит федеральный учебный план 

(вариант №1), количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час будет 

реализован образовательной организацией за счет часов внеурочной деятельности и 

(или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных 

клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

Изучении курса «Шахматы в школе» в 5, 6 классах проходит в виде 

дополнительных часов, выделяемых на спортивно-оздоровительную работу с 

обучающимися в  рамках  внеурочной деятельности и (или) за  счет посещения 

обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта. 

Реализация учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5, 6 

классах осуществляется во взаимосвязи с внеурочной деятельностью, доп. 

образованием через вовлечение обучающихся в общественно-значимые, в том числе 

волонтёрские проекты («Российское движение школьников», «Школа безопасности», 

«Юнармия»). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) и 

образовательного учреждения. 

Учебный курс «Наглядная геометрия» направлен на развитие геометрической 

интуиции, пространственного воображения, изобразительных навыков учащихся. 

Включение в учебный курс интересных задач, исторических сведений, примеров 

влияния геометрии на архитектуру и искусство, а также  головоломок, лабиринтов, 

орнаментов и др. способствует развитию интереса к изучению геометрии. 



Учебный курс «Наглядная геометрия» в 5 «А, Б, В, Г, Д, Е, Ж, З» классах выведен 

отдельно за счёт часов части, формируемой участниками образовательных отношений, 

в соответствии с выбором родителей (законных представителей) в течение года по 1 

часу в неделю (34 часа в год). 

Учебный курс «Математика (математическая грамотность)» направлен на 

практическое применение имеющихся знаний пятиклассников при решении различных 

задач. Занятия предполагают использование активных форм деятельности с учётом 

возрастных особенностей обучающихся. В курсе рассматриваются определенные 

практические жизненные ситуации, на основе которых формулируются вопросы, 

решаемые с помощью математического аппарата. 

Этот курс развивает умение находить и отбирать информацию; производить 

арифметические действия и применять их для решения конкретных задач; 

интерпретировать, оценивать и анализировать данные. В реальной жизни все три 

группы навыков могут быть задействованы одновременно. Практически в любой 

ситуации человек должен уметь найти и отобрать необходимую информацию, 

отвечающую заданным требованиям. Эти навыки тесно связаны с пониманием 

информации и умением осуществлять простые арифметические действия. В некоторых 

ситуациях человек должен быть знаком с математическими методами, процедурами и 

правилами. Использование информации предполагает умение производить различные 

вычисления и подсчеты, отбирать и упорядочивать информацию, использовать 

измерительные приборы, а также применять формулы. Интерпретация включает в себя 

понимание значения информации, умение делать выводы на основе математических или 

статистических данных. Это также необходимо для оценки информации и 

формирования своего мнения. 

Реализация учебного курса «Математика (математическая грамотность)» в 5 «А, Д, 

Е, Ж, З, И» осуществляется в течение учебного года из расчёта 1 час в неделю (34 часа в 

год). 

Учебный курс «Читательская грамотность» направлен на формирование 

читательской компетентности учащегося, осознание себя как грамотного читателя, 

способного к использованию читательской деятельности как средства самообразования. 

Способствует мотивации школьников к чтению через формирование интереса к книге, 

работе с текстом. Инициирует расширение поля читательских ориентаций школьников 

за счёт обогащения интеллектуального, духовного и социального потенциала чтения. 

Содействует формированию читательских компетенций, включая такие умения, как 

поиск информации и понимание прочитанного; преобразование и интерпретация 

информации; оценка информации; поддержание читательской активности учащегося 

через включение в различные формы социального и учебно-исследовательского 

проектирования с использованием потенциала текстов разных жанров; осуществление 

педагогического сопровождения читателя-школьника с помощью своевременной 

диагностики и коррекции возникающих проблем; создание предпосылок для 

формирования полноценного читательского сообщества учащихся, учителей, родителей 

и социальных партнеров, готовых к принятию чтения как личностно-значимой 

ценности. 



Учебный курс «Читательская грамотность» в 5 «Б, В, И», реализуется в течение 

учебного года из расчёта 1 час в неделю (34 часа в год). 

Изучение предмета «Русская словесность» в 5 «Г» проходит в течение учебного 

года из расчёта 1 час в неделю (34 часа в год). 

Изучение учебного предмета «Русская словесность» в 5 «Г» классе (1 час в 

неделю) обусловлено запросами родителей (законных представителей): в современном 

обществе умение читать не может сводиться лишь к овладению техникой чтения; это 

постоянно развивающаяся совокупность знаний, навыков и умений, т. е. качество 

человека, которое должно совершенствоваться на протяжении всей его жизни в разных 

ситуациях деятельности и общения. Предмет закладывает основы знаний о русской 

словесности, учит понимать любой текст, в том числе художественный, анализировать, 

вникать в каждое слово, предложение. Показывает, как правильно и выразительно 

говорить и писать, помогает раскрытию своеобразия языка художественной 

литературы, выразительных средств языка, учит создавать текст, показывает роль ритма 

и интонации в стихах и прозе, знакомит с родами, видами и жанрами словесности. 

Учебный курс «Наглядная геометрия» в 6 «Б, В, Г, Д, Е, Ж» классах выведен 

отдельно за счёт часов части, формируемой участниками образовательных отношений, 

в соответствии с выбором родителей (законных представителей), направлен для 

развития пространственного воображения, геометрической интуиции и творческих 

способностей. Особенностью курса является одновременное изучение элементов 

планиметрии и стереометрии и наличие в нём большого количества практических 

занятий. 

В 6 «Б, Е, Ж» классах учебный курс «Наглядная геометрия» изучается в течение 

учебного года, из расчёта 1 час в неделю (34 часа в год). 

В 6 «В», 6 «Г», 6 «Д» учебный курс «Наглядная геометрия» реализуется в 1 

полугодии (за год 16ч.), во втором полугодии в 6 «В», 6 «Г» идёт освоение учебного 

курса «Математика (математическая грамотность)» (за год 18ч.), в 6 «Д» во втором 

полугодии начнётся освоение предмета «Русская словесность» (за год 18 ч.). 

«Русская словесность» направлена сформировать основы знаний о русской 

словесности, научить читать и понимать любой текст, в том числе художественный, 

анализировать его, вникать в каждое слово, предложение, этот предмет показывает, как 

правильно и выразительно использовать слово в устной и письменной речи. Подробно, 

на ярких, доступных учащимся примерах раскрывает своеобразие языка 

художественной литературы, выразительных средств языка, учит создавать текст, 

знакомит с особенностями и своеобразием эпических, лирических и драматических 

произведений, а также с основными видами произведений устной народной 

словесности. 

Реализация учебного курса «Математика (математическая грамотность)» в 6 «А» 

осуществляется в течение учебного года из расчёта 1 час в неделю (34 часа в год), 

способствует формированию у обучающихся личностных, метапредметных и 

предметных результатов обучения, соответствующих требованиям федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования. 



Увеличение количества часов за счёт части, формируемой участниками 

образовательного процесса, не приводит к превышению предельной учебной нагрузки 

учащихся. 

При проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Технологии» 

осуществляется деление классов на две группы при наличии возможностей 

образовательной организации с целью качественной реализации образовательных 

программ и с учетом норм предельно допустимой наполняемости групп. 

Домашние задания даются учащимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: в 5 классе – до 2 часов, в 6 - 8 классах - 2,5 часа, в 9 классах - до 

3,5 ч. 

Для индивидуального учета образовательных результатов обучающихся 

используется технология портфолио. 



5 КЛАСС ФГОС 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) МБОУ СОШ №4 

на 2023-2024 учебный год 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ВАРИАНТ 1 

 

Предметная область 
Класс 5 «А» 5 «Б» 5 «В» 5 «Г» 5 «Д» 5 «Е» 5 «Ж» 5 «З» 5 «И» 

Предмет 
ФГОС ООО 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык и 

(или)государственный язык 

республики Российской Федерации 

         

Родная (русская) литература          

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык          
 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Алгебра          
Геометрия          

Вероятность и статистика          
Информатика          

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание          
География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика          
Химия          

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
         

Итого: 27 27 27 27 27 27 27 27 27 

 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Русская словесность    1      
Учебный курс «Читательская 

грамотность» 
 1 1      1 

Учебный курс «Математика 

(математическая грамотность)» 
1    1 1 1 1 1 

Учебный курс «Наглядная геометрия» 1 1 1 1 1 1 1 1  
Итого: 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 29 29 29 29 29 29 29 



5 КЛАСС ФГОС 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (годовой) МБОУ СОШ №4 

на 2023-2024 учебный год 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Предметная область Класс 5 «А» 5 «Б» 5 «В» 5 «Г» 5 «Д» 5 «Е» 5 «Ж» 5 «З» 5 «И» 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 170 170 170 170 170 170 170 170 

Литература 102 102 102 102 102 102 102 102 102 

 
 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык и 

(или)государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

         

Родная (русская) 

литература 
         

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
102 102 102 102 102 102 102 102 102 

Второй иностранный язык          
 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 170 170 170 170 170 170 170 

Алгебра          
Геометрия          

Вероятность и статистика          
Информатика          

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

Обществознание          
География 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика          
Химия          

Биология 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

 

34 
 

34 
 

34 
 

34 
 

34 
 

34 
 

34 
 

34 
 

34 

Искусство 
Изобразительное искусство 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Музыка 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Технология Технология 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
         

Итого: 918 918 918 918 918 918 918 918 918 

 

 

 
Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Русская словесность    34      
Учебный курс 
«Читательская 

грамотность» 

  

34 
 

34 
      

34 

Учебный курс «Математика 

(математическая 

грамотность)» 

 

34 
    

34 
 

34 
 

34 
 

34 
 

34 

Учебный курс «Наглядная 

геометрия» 
34 34 34 34 34 34 34 34  

Итого: 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

Максимально допустимая годовая нагрузка 986 986 986 986 986 986 986 986 986 



Перспективный учебный план 5 классов (2023 – 2028гг.) 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Обязательная часть 2023-2024 уч. г. 2024-2025 уч. г. 2025-2026 уч. г. 2026-2027 уч. г. 2027-2028 уч. г.  
Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык и 

(или)государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

      

Родная (русская) литература       
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык       
Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и основы 

безопасности 
Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 1 2 2 1 8 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами 
29 30 32 33 33 157 



6 КЛАСС ФГОС 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) МБОУ СОШ №4 
 на 20 23 -20 24 у чеб ный го д  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ВАРИАНТ 1 

 

Предметная область 
Класс 6 «А» 6 «Б» 6 «В» 6 «Г» 6 «Д» 6 «Е» 6 «Ж» 

Предмет 
ФГОС ООО 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 6 6 6 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 

 
Родной язык и родная литература 

Родной (русский) язык и 

(или)государственный язык республики 

Российской Федерации 

       

Родная (русская) литература        

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык        
 

 

 
Математика и информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 

Алгебра        
Геометрия        

Вероятность и статистика        

Информатика        

 
Общественно-научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 

 
Естественнонаучные предметы 

Физика        
Химия        

Биология 1 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
1 1 1 1 1 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности        

Итого: 29 29 29 29 29 29 29 

 Русская словесность     0,5   
Учебный курс «Математика 

(математическая грамотность)» 
1  0,5 0,5    

Учебный курс «Наглядная геометрия»  1 0,5 0,5 0,5 1 1 

Итого: 1 1 1 1 1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 30 30 30 30 30 30 
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6 КЛАССОВ ФГОС 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (годовой) МБОУ СОШ №4 

 на 20 23 -20 24 у чеб ный го д  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

 
 

Предметная область 
Класс 6 «А» 6 «Б» 6 «В» 6 «Г» 6 «Д» 6 «Е» 6 «Ж» 

Предмет 
ФГОС ООО 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 204 204 204 204 204 204 204 

Литература 102 102 102 102 102 102 102 

 
Родной язык и родная литература 

Родной (русский) язык и 

(или)государственный язык республики 

Российской Федерации 

       

Родная (русская) литература        

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский) 102 102 102 102 102 102 102 

Второй иностранный язык        
 

 

 
Математика и информатика 

Математика 170 170 170 170 170 170 170 

Алгебра        
Геометрия        

Вероятность и статистика        

Информатика        

 
Общественно-научные предметы 

История 68 68 68 68 68 68 68 

Обществознание 34 34 34 34 34 34 34 

География 34 34 34 34 34 34 34 

 
Естественнонаучные предметы 

Физика        
Химия        

Биология 34 34 34 34 34 34 34 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
34 34 34 34 34 34 34 

Искусство 
Изобразительное искусство 34 34 34 34 34 34 34 

Музыка 34 34 34 34 34 34 34 

Технология Технология 68 68 68 68 68 68 68 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 68 68 68 

Основы безопасности жизнедеятельности        

Итого: 986 986 986 986 986 986 986 

 Русская словесность     18   
Учебный курс «Математика 

(математическая грамотность)» 
34  18 18    

Учебный курс «Наглядная геометрия»  34 16 16 16 34 34 

Итого: 34 34 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 1020 1020 1020 1020 1020 1020 1020 
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Перспективный учебный план 6 классов (2022 – 2027гг.) 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 
 

 

Предметная область 

Класс 5 6 7 8 9 Всего 

Уч. год 
2022- 

2023 

2023- 

2024 

2024- 

2025 

2025- 

2026 

2026- 

2027 

Предмет ФГОС ООО 
Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 175 204 136 102 102 719 

Литература 105 102 68 68 102 445 
 

Родной язык и родная литература 

Родной (русский) язык и (или)государственный язык 

республики Российской Федерации 
-/16     16 

Родная (русская) литература -/19     19 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский) 105 102 102 102 102 513 

Второй иностранный язык (немецкий)       
 

 

Математика и информатика 

Математика 175 170    345 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

 

Общественно-научные предметы 

История 70 68 68 68 68 342 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 35 34 68 68 68 273 

 

Естественнонаучные предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 35 34 34 68 68 239 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

 
34 

   
34 

Искусство 
Изобразительное искусство 35 34 34   103 

Музыка 35 34 34 34  137 

Технология Технология 70 68 68 34 34 274 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 105 68 68 68 68 377 

Основы безопасности жизнедеятельности    34 34 68 

Итого: 945/980 986 1020 1054 1088 5093/5128 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
Итого: 70/35 34 68 68 34 274/239 

Максимально допустимая недельная нагрузка 1015 1020 1088 1122 1122 5367 
 


